Szlovénia 04.03-i dllapot szerint
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Az alabbi linken tobb adatot is olvashat:

https://covid19.alpaka.si/en/
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A hvg.hu a The Telegraph-ban megjelent cikket referal Londonban lehetséges négy
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forgatokonyvérdl

Miutan az elég egyértelmd, hogy a SARS-CoV-2 virus elleni vakcina legjobb
esetben is csak jovd év elejére lesz elérhetd, az is vilagosan Latszik, hogy ha a
legtébb orszagban csillapodik is nyarra a jarvany a szigord dvintézkedéseknek
kidszénhetden, idén mar nem élhetjik olyan felszabadultan az életinket, ahogy
mondjuk, tavaly tertuk, A jarvany védéoltas hianyiban ugyanis nem lesz
teljesen legydzve - errdl posztolt korabban Barabasi-Albert Laszld is = és ha
nem vagyunk elég dvatosak, akkor féld, hogy késdbb djra tetdzni fog, azaz
ismét radikalisan megnd majd a fertdzotiek és az dldozatok szama. Ugyanakkaor
az is egyértelmd, hogy a kijarasi tilalmakat és a tarsas izolacidt sem lehet a
wégtelenségig fenntartani.

A Telegraph egy cikkben épp ezért Gsszeszedte azt a négyféle lehetséges
forgatdkdnyvet, amely alapjan Anglia lassan, fokozatosan, de lazithatna a
mostani tarsas thivolsagtartas szabalyain, miutan tetozott a jarviny (e2 a
becslések srerint ott harom héten belil meq fog torténni). Ezek a
forgatdkdnyvek szamunkra is tanulsagosak lehetnek.

Elsd szcenario: megszakitott izolacid

Ha Angliaban hasonld madon és tempdban zajlanak le a folyamatok, mint

Elsd szeenarid: megszakitott izolacié

Ha Angliaban hasenlo madon és tempoban zajlanak Le a folyamatak, mint
Kindban, akkar a lap szerint a koermany a nyar elején tehetne engedményeket
az izolicidra vonatkozdan, Példaul regiondlisan lazithatna a drakdi szigoron,
tehat valahol mérsékelng a tavolsagtartas szabalyait, hogy a lakossag egy
rasze kicsit fellélegezhessen, mig mashol megtartana az addig is érvényben
Léswd intézkedéseket. A brit epidemiologial munkacsoport azt javasolta a
kormanynak, hogy a jarvany csillapodasakor az orszag egy részén hat honapra
szineteltethetnék a tarsas tavolsagtartasra vonatkozd rendelkezésekat, mieldet
mindenkit Gjra az otthonaba kényszeritenek.

Appok segitségével nyomon lehetne kivetni, hol jelennek meg djabb tlinetes
esetek az orszagban, ezek alapjan ki lehetne szamolni a hotspotokat,
amelyeket iddben le lehetne zami. A Kelet-Angliai Egyetern professzora, Paul
Hunter azt mondja, hogy szerinte juniusban, jilivsban mar sokkal ritkabbak
lesznek a koronavirusos megbetegedesek Angliaban, egyreszt a mastani tarsas
korlatozasok miatt, masrészt a nyajimmunitas kialakuldsa miatt, harmadrészt
pedig azéry, mert a nyarl melegben az ilyen fertézések kevéshé gyorsan
terjednek. Ugyanakkor dsszel visszatérhet a jarvany, ha keveésbe agresszivan is,
tehat a tarsas tavolsagtartas Ojabb bevezetésére lehet szikség.



15E

Masodik szcenarid: engedjiik ki az immunis embereket

A'lap szerint az is egy elképzelheté megoldas, ha a sebezhetd tarsadalmi
retegeket (kronikus betegségben szenveddk, idések) megovjuk, de az
egészséges vagy immunitast szerzett embereket visszaengedjuk dolgozni és
élni a normalis hétkdznapokat. Ehhez szlikségesek az antitesttesztek, amelyek
a brit karmany igérete szerint heteken beliil a rendelkezésre fognak allni.
Ezekkel ki lehetne mutatni, hogy kik azok, akik elkaptak a virust, de mar nincs a
szervezetiikben, és az immunrendszerik antitesteket allitott elé a tovabbi
védekezésre. Aki immunis, az bizonyitvanyt kapna errél, és ezzel a

dokumentummal mar a tarsas korlatozasok szabalyai nem vonatkoznanak ra.

Paul Hunter szerint, ha a lakossag 60 szazaléka immunis lenne, akkor nem
lenne tovabb értelme a bezarasoknak, izolacidknak. Németorszag Angliahoz
hasonléan szintén abban gondolkodik, hogy immunitasrél szolo igazolasokat
fognak kiadni.
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Harmadik szcenario: tesztelés, tesztelés és tesztelés

A Telegraph szerint a harmadik széba johetd stratégia az, hogy megvarjuk, amig
a virusos megfert6zédesek szama nagyon alacsony lesz, és a megmaradt
eseteket "agressziven” lekovetik, tesztelik, izolaljak, mindekdzben nagyon
precizen jelolnek ki karantén ala helyezendé teriileteket. Ez a metédus egyszer
mar sikeresen muikodott Szingapurban és Dél-Koreaban, ahol sokkal
gyorsabban megklzdottek a jarvany oroszlanrészével, mint mas orszagokban.
Jeremy Hunt korabbi egészségligyi miniszter szerint ez a megoldas sokkal
kiméletesebb lenne a gazdasag szamara, mert nem kéne a teljes orszagot
leallitani, csak azokat az embereket, akik valoban betegek vagy betegek
lehetnek.

A két emlitett délkelet-azsiai orszagban is nyitva tudott maradni a jarvany
tetézésekor a boltok, éttermek, irodak jelentds része - maondja Hunt. Ehhez
persze tomeges tesztelés kellett, barkinek, akinek barmilyen tlnete volt,
azonnal tesztelték, ahogy azt is, aki érintkezett a potencialis fertézottel. A brit
kutatok ugy gondoljak, hogy Angliaban a tomeges tesztelésekre

akkor kerllhetne sor, ha mar eleve alacsony a megbetegedések szama, ilyenkor
konnyebb lenne ugyanis az egyes eseteket lekdvetni, a kontaktkutatasokat
végrehajtani.

Az MIT egyébként mar meg is osztott egy barki altal hozzaférhetd és

failaczthatA allbalmasict amalv Artacitand a falhacznalAlat arrAl ha valali

Negyedik szcendrid: kivami a megfeleld gyogykezelést

Az egyetlen igazan hossz( tavu megoldas azonban a vakcina megjelenése vagy
a megfeleld gyogykezelés kifejlesztése lenne, Utobbira idén nagyobb esély van,
Tucatnyi kutatas zajlik jelenleq is, amelyek példaul a HIV- vagy a malania ellen
hasznalt antiviralis szerekkel kisérleteznek, hatha azok a koronavirusos
betegek szamara is alkalmazhatok. Szoba johet méq a felgyogyult betegek
vérplazmaja is, amelyet a COVID-19 betegeknek adnanak, ezzel az ugynevezett
passziv immunizalassal probalnanak segiteni a silyos allapotban (évo
embereken,






